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Czytania z niedzieli
_ -Wj17,3-7,
| | - Ps 95,1-2.6-9,
' - Rz 5,1-2.5-8,
-J4,42.15,
-J4,5-42.

Pokarm, ktorego nie znacie

W dzisiejszej Ewangelii Jezus odzywa si¢ do
kobiety 1 prosi ja o wodg. Odstania swoje
pragnienia. Nastepuje rzeczywiste, glebokie, szczere
spotkanie z Samarytanka, ktéra zdobywa si¢ na to,
zeby opowiedzie¢ swdj bol. Miata juz pigciu
mezow, a teraz zyje jeszcze z kim$ innym. Stonce
prazy, az dech zatyka, wokol pusto, a migdzy
Jezusem a kobieta pogardzang przez Zydow
dochodzi do glebokiego spotkania dwoch pragnien:
Bozego 1 ludzkiego. Gdy przychodza uczniowie,
kobieta wraca do miasta, zostawiajac pusty dzban.
Jezus natomiast, gdy uczniowie mu daja jesc,
odmawia, moéwiac, ze ma inny pokarm. On nakarmit
si¢ tym spotkaniem. Nakarmil si¢ wtedy ow
spotkaniem a dzisiaj pragnie karmi¢ si¢ spotkaniem
z Toba! Czeka na to spotkanie i teskni za nim! Czy
Ty masz tak jak On? Czy pragniesz dzieli¢ ze
Zbawicielem swe zycie? Czy chcesz mu
opowiedzie¢ o swych troskach, bolach, tzach, ale
i radosciach, powodzeniach, szczeséciu, rodzinie,

pracy, ...
Jezus nie umie dawac¢ mato, ale i pragnie wiele od

W dzisiejszym wydaniu:
- Warsztaty z psychologiem w przedszkolu

- Zobaczyc od nowa - reflekcji kilka...

nas dosta¢! On chce by¢ Krolem i Panem naszego
zycia. To my mamy go uczyni¢ Krélem naszego
zycia, to my mamy odda¢ mu w wolnosci nasze
zycie, cate zycie, wszystkie nasze sprawy, wszystkie
aspekty zycia. Chrystus czeka na nasza decyzj¢, On
juz nas zbawil, teraz czas na nas, na nasze przyjgcie
tego zbawienia. By serce nie pragne¢to juz, dusza nie
takneta, a mysli i stowa zaptonety Jego ogniem!

Jezu, pomoz mi zdoby¢ sig¢ na to, zeby opowiedzie¢ Ci
wszystkie moje zyciowe kleski i caly moj bol. Dopiero
wtedy dojdzie do prawdziwego spotkania miedzy
nami.

\
¢

2

K
<

— -

)

,»Panie, Ty jestes prawdziwie Zbawicielem swiata, daj nam wody Zywej, bysmy nie pragneli.”

(T4, 42.15)
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Warsztaty z psychologiem oczywiscie adekwatnie do wieku ustgpowaé. Nie trzeba takze
w przedszkolu 1 mozliwo$ci rozwojowych. stawia¢ zawsze starszego za

W dniu 16 marca odbyly
si¢ warsztaty z psychologiem dla
rodzicow.

Rozmawiano na temat systemu kar
i nagrod. Powstato pytanie czy
kara¢? Dzi$§ jest tendencja zeby
raczej nie kara¢, pani psycholog
radzi doszukiwac si¢ dobrych cech
w dziecku i1 nagradza¢ za dobre
postepowanie. Zdecydowanie
lepiej jest upominaé, tlumaczyc,
rozmawia¢ niz kara¢. Trzeba tez
stara¢ si¢ wpaja¢ dzieciom system
wartosci.  Podstawag  dobrego
wychowania jest konsekwencja
postgpowania rodzica wzgledem

wlasnego dziecka. Nie trzeba bac
i ale

si¢  stawiania ~ wymagan

Nie trzeba tez wyrecza¢ dziecka bo
to powoduje wewnetrzny bunt,
obnizenie samooceny i wiary we
wlasne mozliwosci u naszego
dziecka. Czgsto robimy tak dla
wygody ale to wecale nie jest
dobrze. Az drugiej strony nie
mozna tez stawia¢ zbyt wygoro-

wanych wymagan przekracza-
jacych mozliwosci dziecka.
W cze$ci warsztatowej rodzice

w parach trenowali wyreczanie
dziecka przez rodzica celem
poznania odczu¢ jednej 1 drugiej
strony. Rozmawiano tez o relacjach
ze starszym czy mlodszym
rodzenstwem. Jezeli jest wigcej
dzieci w rodzinie starsze nie musi
koniecznie 1 zawsze mlodszemu

przyktad, nie musi si¢ dzieli¢
oddawa¢ wszystkiego mtodszemu
kazde z rodzenstwa ma swoje
miejsce 1 swojg autonomie. Trzeba
to uszanowac.

Karolina Smolenska

Koordynator Przedszkola
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Zobaczy¢ od nowa
reflekcji kilka...

Rachunek dla doroslego

Jak daleko odszedtes

od prostego kubka z jednym uchem
od starego stotu ze zwykiq ceratg
od wzruszenia nie na niby

od sensu

od podziwu nad swiatem

od tego co nagie a nie rozebrane
od tego co za wielkie nie tylko z
daleka ale i z bliska

od tajemnicy nie wykladanej na
talerz

od matki ktora patrzyla w oczy Zebys
nie ktamat

od pacierza

od Polski z rang

ty stary koniu

Aby zy¢ w zgodzie z innymi,
cztowiek musi najpierw pogodzic¢
si¢ z samym sobg.

Pewien pan powiedzial mi kiedys,
ze chce by¢ dobry, ale stale
wychodzi z niego zlo. Jest na siebie
wsciekly 1 gdyby umarl, toby nawet

wtedy sam siebie pobil.

Dziwimy si¢ nieraz ludziom, ktorzy
wygladaja, jakby wstali z t6zka lewa
noga. Nie wiemy o tym, Ze oni sami
z sobg nie moga si¢ pogodzi¢. Ten,
kto wscieka si¢ na siebie, wscieka
si¢ 1 na innych ludzi naokoto. Nieraz
rozpacza, ze nie jest Swigty i nie
godzi si¢ z wola Boza. Jak wnie$é
zgode w samego siebie? Trzeba
spojrze¢ na siebie w duchu mitosci
1 prawdy, to znaczy nie w duchu
rozpaczy z powodu tego, jak jestem
zty, ale w duchu zalu $w. Piotra. Do
Boga idziemy nieraz drogami
swoich cn6t, ale 1 drogami swoich
grzechow.  Cziowiek, grzeszac,
uswiadamia sobie swoja stabo$¢
1 zaluje za zlo popeione. Droga
stabosci 1 zalu takze zbliza do Boga.
~Mitujgcemu Boga wszystko obraca
si¢ ku dobremu" (Rz 8,28). Tak jak
cztowiek myje si¢ codziennie rano
1 wieczorem, tak samo powinien
rano 1 wieczorem na modlitwie
umy¢ swojg dusze - obmy¢ siebie
z egoistycznych, ztych, zazdrosnych
mysli, bo tyle ich przylepia si¢ do

nas w ciaggu dnia.

Styszalem o takim zdarzeniu: do
pana, ktéry nosit  baldachim
W czasie procesji, zblizyl sie
wojujacy ateusz, ktory miat do
niego osobiste pretensje, 1 walnat go
w twarz. Uderzony spokojnie
nadstawil drugi policzek. Dostat
drugi raz. Zebrat si¢ thum, niektorzy
si¢ usmiechneli. Tymczasem pobity
odczekatl chwile i powiedziat:

- Dotgd byla Ewangelia, teraz bede
ja - i trzepngl napastnika.
Ustyszatem krzyki przy drzwiach
wejsciowych do kosciota. Chciano
wyrzuci¢ kobietg. Wotali:

- To ulicznica! Taka moze okras¢
kosciof! Obronitem ja. PoszliSmy
razem do zakrystii. Powiedziata, ze
chciata si¢ wyspowiadac:

- Statam na ulicy, obsypal mnie
Snieg, przypomniala mi sie moja
sukienka do Pierwszej Komunii
Swietej.

Pewien profesor uktadat ksigzki na
potce. Nagle wypadta mu jedna na
podtoge. Podnidst ja 1 poznat. Byta
to dawna ksigzka, z ktorej kiedy$
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uczyt sie religii. Byta zniszczona,
uzywana, obltozona pomarszczo-
nym papierem. Otworzyl ja
1 zobaczyt na starym obrazku Pana
Jezusa. Obrazek byt stary 1 ciemny,
ale panu profesorowi wydawalo
sie, ze jest ztoty 1 srebrny, bo
przypomnial sobie, jak mamusia
uczyta go z tej ksigzki pacierza.
Pamietam wierszyk ze szkolnych
czasow: ,,Skarzypyta w kqcie stata
i na wszystkich psy wieszala". Jak
latwo czyni¢ rachunek cudzego
sumienia, spowiada¢ si¢ z cu-
dzych grzechow, aby uciec przed
wlasnym sumieniem.

Mowi potwor do potwora: gdy sie
ztoscisz, moj potworze, spojrzyj
w lustro - to pomoze. Tylko tak sie,
moj potworze, catkiem zmienic¢
potwor moze.

Pewien ksigdz pouczal, jak robic¢
rachunek sumienia: - Nie mow, Ze
trzepates kozuch, jezeli w tym
kozuchu byt wujek. Nie mow, ze
przejechales  butelke, jezeli ta
butelka byta w kieszeni
przechodnia. Nie mow, Zze tylko
ukradtes sznurek, jezeli do tego
sznurka byt  przywigzany  kon.
Marcin uwaza, ze gladzi¢ grzechy
to znaczy glaskac je.

Opowiadano mi o Cyganie, ktory
W czasie spowiedzi  niepo-
strzezenie, kiedy ksiagdz wychylit
reke z konfesjonatu, $ciagnal mu
zegarek.  Wyliczajac  grzechy,
powiedziat:

- Ukradtem zegarek.

- Oddaj temu, komus zabral.

- Moze ja ksiedzu oddam.

- Bron Boze, nie chce tego zegarka.
Zatrzymaj go przy sobie.

Pewien chtopiec, ktorego przygo-
towywalem do Pierwszej Komunii
swietej, po spowiedzi, wieczorem
zadzwonit do mnie i zapytal:

- Jakq dostatem pokute, bo
zapomniatem?

Moj kolega, ktory przygotowywat
si¢ do pierwszej spowiedzi, spisat

wszystkie swoje grzechy na kartce,
zeby ich nie zapomnie¢, a po
rozgrzeszeniu powiesil t¢ kartke
w jadalni na widocznym miejscu,
przekonany, ze skoro te grzechy
juz znikty, to mozna je pokazac.
Przeciez ich juz nie ma.

Kazdy z nas zostal stworzony po
to, zeby by¢ szczesliwym. Ma
kocha¢ i by¢ kochanym. Nie trzeba
tego udowadnia¢, bo kazdy, kto
jest szczesliwy, nawet przez krotki
czas, zdaje sobie sprawe, ze jest na
dobrej drodze, ze idzie w dobrym
kierunku. Natomiast kazdy, kto
popada w smutek, rozpacz, ma
swiadomos¢, ze idzie zla droga,
zdaza w ztym kierunku.

Jak jednak zachowac sie, kiedy
postawig nam szereg konkretnych
pytan, na przyktad, jak by¢
optymista, kiedy popsula si¢
tazienka, cieknie woda, a jedyny
znajomy hydraulik wtasnie si¢ upit.
Jak by¢ optymista, kiedy pies zjadt
pensje¢  przyniesiona z  biura,
potozong przez nieuwage na
krzesle? Jak by¢ optymista, kiedy
wujek rozchorowal si¢ na nerwy,
a nie wypada go umieszczal
w zakladzie? W tym miejscu
powiem co$, co moze wydawac si¢
nie do uwierzenia, bo tak niby
naiwne, a jednak to naiwne
sprawdzito  si¢  wiele  razy
W naszym zyciu i w zyciu innych
ludzi. Jezeli jesteSmy w sytuacji
beznadziejnej, trzeba si¢ po prostu
cieszy¢, bo wtedy juz nie mozna
liczy¢ na siebie, ale na niewi-
dzialne rece, ktére nami kieruja.

Pewna pani opowiadala, ze ma
czworo dzieci i nagle umart jej
maz. Byla przerazona. Tymczasem
wszystko utozylo sie ,,samo".
Przyszedt nieoczekiwany ratunek.
Pojawili si¢ ludzie zdolni pombc.
Inna znajoma opowiadata mi, ze jej
mloda corka zachorowata na
biataczke; znalazta si¢ w strasznej
sytuacji.  Podata do  prasy
ogloszenie 1 - nie do uwierzenia -

zebrata miliard starych zlotych na
wyjazd do Szwecji na operacje,
ktora sie udata. Oczywiscie, ze nie
zawsze tak jest, ale wystarczy,
zeby te niezwykte zdarzenia miaty
miejsce chociaz kilkanascie razy,
aby spojrze¢ z ufno$cig na $wiat.
Nie mozna nie dostrzega¢ zta na
swiecie, bo ono jest bardzo grozne
1 ponure. Ludzie starsi widzieli za
zycia przynajmniej dwéch diabtow
- ze Wschodu i1 z Zachodu.
Jednakze  okropne, nieludzkie
systemy zawality si¢. Zostaty tylko
ogony. Ciekawe, ze zlo, ktore
fascynuje, wydaje si¢ bardziej
inteligentne niz dobro. Dopiero
pézniej zto zupetnie si¢ kompro-

mituje 1 o$miesza. Mozemy
usmiecha¢ si¢, kiedy przypo-
mnimy, jak  modwiono  na

Wschodzie o ,,poranku ojczyzny",
,»golabku pokoju", a na Zachodzie
,wodz  tysigcletniej  Rzeszy".
Ewangelia podaje, ze diabty
,weszty w wieprze", to znaczy, ze
zto, poczatkowo romantyczne,
zwykle konczy si¢ $winstwem.
Natomiast dobro, cho¢ przemil-
czane, lekcewazone, z biegiem lat
szlachetnieje. Znalem rodzine,
w ktorej si¢ zwykle klocono,
tymczasem po latach najblizsi,
powracajac do wspomnien rodzin-
nych jak do $wigtych pamigtek,
caluyja matke na fotografii jak
swieta na koscielnym obrazku.
Jeden z francuskich uczonych
powiedziat, ze w wieku dwu-
dziestym zgin¢lo najwigcej ludzi
w czasie wojen, ale jednocze$nie

powstalo  najwigcej  bezintere-
sownych  organizacji  charyta-
tywnych. Dobrze jest zapytac

siebie, w jakim kierunku idg, czy
w stron¢ szczescia, radosci, czy
w kierunku inteligencji rozpaczy,
ktora jest zawsze zta i nam obca.

ks. Jan Twardowski
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OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
III NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU

1. Pamigtajmy, ze najwazniejszym zadaniem w tym §wietym czasie jest nasze nawrocenie.
Chodzi o nawrdcenie we wszystkich wymiarach naszego zycia osobistego 1 spotecznego,
rodzinnego. Potrzeba wiele pokory 1 silnej wiary w Boze Mitosierdzie. Nawrdcenie ma si¢
bowiem dokona¢ przede wszystkim w naszym sercu. Pomagaja w tym zewnetrzne praktyki
pokutne oraz udzial w wielkopostnych nabozenstwach: pigtkowej Drodze Krzyzowe;j
i niedzielnych Gorzkich Zalach. Przypominam, ze za pobozny udziat w tych nabozefistwach
mozna uzyskac¢ odpust zupeliny.

2. Przez caty Wielki Post trwa wielkopostna akcja trzezwosci. W tym roku trud zwigzany
z abstynencja ofiarujemy w intencji dzieci przygotowujacych si¢ do Pierwszej Komunii
Swietej oraz ich rodzin, aby Chrystus naprawde i w petni zamieszkat w ich sercach i aby ta
przyjazn przetrwata wszelkie zyciowe proby. Niech nasze rodziny beda prawdziwymi
Kosciotami domowymi, ktére beda promieniowaly zywa wiarg.

3. W tym tygodniu przypada pierwszy piatek 1 pierwsza sobota miesigca. W piatek bedziemy
przeprasza¢ Boze Serce za wszelki brak mitosci, za lekcewazenie daru Bozego Mitosierdzia.
Bedziemy prosi¢ o taske nawrocenia dla siebie i dla tych, ktorzy Pana Boga przepraszac nie
chcg. W sobote Powierzymy nasza wspdlnote, kazde rodzace si¢ w niej 1 godnie konczace si¢
zycie Sercu Maryi — najlepszej z Matek.

4. Wthasnie w pierwsza sobote miesiaca, 2 kwietnia, przypada 6. rocznica §mierci Ojca Swietego
Jana Pawtla II. Warto pamigtac, ze juz nie modlimy si¢ o zbawienie jego duszy, ale poniewaz
jest Stuga Bozym przez jego wstawiennictwo mozemy prosi¢ Boga o potrzebne dla nas taski.

5. Dzi¢kuje ksigdzu rekolekcjoniscie ks. Wiestawowi Wilkoszowi, pracujacemu obecnie
w Krakowie. Za podjecie si¢ trudu wygloszenia rekolekcji w naszej parafii. Niech Pan
btogostawi ksigdzu rekolekcjoniscie w dalszej pracy kaptanskie;.

6. Mozna sktada¢ w kopertach ofiary na kwiaty do Bozego Grobu.

7. Za sprzatanie kosciota sktadamy serdeczne ,,Bog zapta¢” Paniom; Korzyk Barbarze
1 Borzeckiej Dorocie. Na przyszly tydzien zapraszamy Panie; Chmiel Anng¢ 1 Danitéw Anng.
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W najblizszym tygodniu imieniny obchodza
Grazyna Borzecka, Grazyna Pochyta,
Irena Scibor;, Irena Lysyganicz.
Solenizantéw zapraszamy na msze¢ Sw. w piatek o godz. 17:00

Gazetke redaguje zespot:
_\ ks. Stanistaw Golyzniak, Karolina i Witold Smolenscy /‘
Oprawa graficzna: Bernadetta Szkarfat






