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Czytania z niedzieli

., Gdy chodzi o rodziny, niech dziadkowie

-1z 62, I-5, nadal petnig w nich role swiadkow jednosci,

-Ps 96, 1-2.3 i 7b-8a,
-1 Kor 12, 4-11,

-2 Tes 2, 14,

-J2, 1-12.

wartosci opartych na wiernosci jedynej
mitosci, ktora rodzi wiare i radosc zycia.”

Benedykt XVI

MODLITWA ZA DZIADKOW

Zachecam w szczegolnosci do modlitwy za
dziadkow, ktorzy w rodzinie strzegg podstawowych
wartosci  Zycia i czesto dajg im  Swiadectwo.
Wychowawcza rola dziadkow jest zawsze bardzo wazna,
a staje sie jeszcze wazniejsza, gdy z roznych powodow
rodzice nie sq w stanie by¢ z dziecmi w odpowiedni
sposob w okresie ich wzrastania. Zawierzam opiece SW.
Anny i sw. Joachima wszystkich dziadkow na swiecie,
udzielajgc im specjalnego blogostawienstwa. Niech
Dziewica Maryja, ktora — wedlug pieknej ikonografii
— nauczyla sie czytac¢ swiete pisma na kolanach swojej
matki Anny, pomozZe im wcigz umacniaé wiare i
nadzieje, czerpiqgc ze zZrodta, jakim jest Stowo Boze.

Benedykt XVI

Panie Jezu,

narodzites$ si¢ z Dziewicy Maryi,

corki swietych Anny i1 Joachima.

Patrz z mito$cig na dziadkoéw na catym $wiecie.
Ochraniaj ich! Oni sg bogactwem

dla rodzin, dla Kosciota i dla calego spoteczenstwa.
Wspieraj ich! Kiedy przybywa im lat,

niech wcigz beda dla swojej rodziny

mocnymi filarami wiary ewangeliczne;,
str6zami szlachetnych warto$ci rodziny,
zywymi skarbcami trwatych tradycji religijnych.
Spraw, by jako nauczyciele madrosci i odwagi
przekazywali przysztym pokoleniom

owoce swoich dojrzatych doswiadczen ludzkich
1 duchowych.

Panie Jezu,

pomagaj rodzinom i spoteczenstwu

docenia¢ obecnos¢ i role dziadkow.

Spraw, by nigdy nie byli zaniedbywani

ani wykluczani,

ale zawsze znajdowali szacunek 1 mitos¢.
Pomagaj im zy¢ pogodnie 1 czu¢ si¢ akceptowani
przez wszystkie lata zycia, jakimi ich obdarzasz.

Maryjo, Matko wszystkich zyjacych,

nieustannie otaczaj opieka dziadkow,

badZ z nimi podczas ziemskiej pielgrzymki,

1 niech za sprawg Twoich modlitw wszystkie rodziny
spotkaja si¢ kiedy$ w niebieskiej ojczyznie,

gdzie Ty czekasz na wszystkich ludzi,

by ich przygarna¢ w wielkim uscisku zycia bez konca.
Amen!

,»Bog wezwal nas przez Ewan %gll )
abysmy dostqpili chwaly naszego Pana, Jezusa

hrystusa.” (2 Tes 2, 14)
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Jasetka 2013

W dniu Objawienia Panskiego - Trzech Kroli -
6.01.2013r. odbyly si¢ w $wietlicy wiejskiej jaselka
bozonarodzeniowe. Wedlug scenariusza 1 pod
kierownictwem niespozytej Pani Marii Faran, grono
dorostych 1 dzieci przedstawito polanski obrzed
jasetkowy. Pigknie zabrzmialy koledy nawigzujace
trescig do Polany, a 1 dekoracje przypominaly swojski
krajobraz. Pomimo, ze z zespotu aktorskiego kolejno
odpadaty w czasie prob osoby, ktorych dopadta grypa,
dotaczaty nowe osoby zmieniajac nawet okresowo ptec¢
czy stan duchowny. Po udanym wystepie, podzielilismy
si¢ optatkiem zyczac sobie nawzajem wszystkiego
najlepszego.

St. Myslinski

B —— L | [

Gwiazdy z Polany w Biegu Lotnik6w

W ubiegla niedzielg 13 stycznia przy stonecznej

pogodzie odbyta si¢ 26 edycja Bieszczadzkiego Biegu
Lotnikow. Na starcie stangto ok. 150 zawodnikéw
zarOwno w biegu na dystansie 20 km dla mezczyzn,
10 km dla kobiet oraz 3 km dla amatoréw narciarstwa
biegowego. Zawody te byly jednoczesnie okazja do
poprawienia indywidualnych rankingéw w ramach
Amatorskich Mistrzostw Polski w biegach narciarskich.
W ramach bieszczadzkiego biegu lotnikow rywalizowali
réwniez lesnicy, ktérzy juz po raz
trzeci odbyli swoje zawody na§
trasie w Ustianowe;. i
Na dystansie 3 km w kategorii
Gwiazdy  wystartowaty  dwie"
zawodniczki z Polany - Hanna
Myslinska oraz Danuta Maj. )
Hanna Myslinska zajeta 11l
miejsce z wynikiem 0:17: 01,7
1 z r6znicg czasu + 3:194
a Danuta Maj IV z wynikiem 0:17:19,9 i z r6znica czasu
+ 3:37,6 do najlepszej w tej kategorii Agaty Lenkiewicz
- Bardzinskiej reprezentujacej Nadlesnictwo Lutowiska.
Brawo! Serdecznie gratulujemy!
Nasze dziewczyny wystartowaty po naprawde niewielu
krotkich treningach pokazujac ze nawet zima warto
zadba¢ o kondycj¢ fizyczna. Mieszkamy w tak picknym
miejscu mamy wspaniate mozliwosci trzeba tylko umiec
je dostrzec 1 wykorzysta¢. Liczne stokdéwki na ktérych
jest niewielki ruch zimg zachecaja do uprawiania
narciarstwa biegowego 1 jak pokazaly nasze
zawodniczki chcie¢ to moc!

Uroczystego wreczenia nagrdd, ktore odbyto si¢ w hali
sportowe] przy ZSP Nr 1 w Ustrzykach Dolnych
dokonali:

- Henryk Sutuja - Burmistrz Ustrzyk Dolnych,

- Zygmunt Krasowski - Wice starosta bieszczadzki

- Stanistaw Nahajowski - Komandor Biegu

- Piotr Gw6zdz - Z-ca Nadle$niczego Nadles$nistwa
Ustrzyki Dolne

- Jozef Filip - Przedstawiciel Kro$nienskiej Huty Szkta
"KROSNO" S.A. (Jednego ze sponsoréw imprezy)

A jaka jest historia biegu? Bieg jest masowa impreza
narciarskg ku czci tych, ktorzy
w okresie mi¢dzywojennym na
szybowisku w Ustianowe] uczyli
si¢ lotniczego abecadla, a pozniej
w czasie Il wojny $wiatowe]
bronili polskiego nieba, poswig-
cajac niejednokrotnie swoje zycie.
W Ustianowej w latach 1932-39
dzialata Wojskowa Szkota
Szybowcowa a na grzbiecie
Zukowa nad Ustjanowa powstalo ogromne, stynne
w calej Polsce lotnisko szybowcowe. Tu odbywalo si¢
wiele zawodow szybowcowych min. Mistrzostwa
Polski w 1935 r, tutaj tez pobito wiele wspanialych
rekordow.

Pomystodawca imprezy jest Stanistaw Nahajowski -
wieloletni dzialacz sportowy, wychowawca wielu
sportowcow, obecny Prezes Podkarpackiego
Okregowego Zwigzku Narciarskiego.

Bieszczadzki Bieg Lotnikéw ma formule otwartg
1 moga w nim uczestniczy¢ zaréwno zawodnicy
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uprawiajacy ten sport na poziomie wyczynowym jak
1 amatorzy narciarstwa biegowego. Startuja w nim
zawodnicy w grupach dzieciecych, mtodziezowych, dla
dorostych 1 weteranow. Moze wigc w przysztym roku
reprezentacja Polany znacznie si¢ powiekszy?

W  Biegu Lotnikéw rywalizowalo bardzo wielu
wybitnych  zawodnikow, przysztych  medalistow
Mistrzostw ~ Polski,  Ogo6lnopolskiej  Olimpiady
Mtodziezy oraz reprezentantow kraju na wielu miedzy-
narodowych imprezach. Ponadto stwarzal mozliwosci
do z jednej strony sportowej rywalizacji zawodnikow
z Polski, Ukrainy i Stowacji, a z drugiej do migdzy-
narodowej wspdlpracy na niwie sportowej 1 turysty-
cznej. Zarazem zawody te s3a elementem Amatorskich
Mistrzostw Polski w biegach narciarskich. Zawodnicy
przez caly sezon zimowy uczestnicza w wielu
podobnych biegach rozgrywanych w catej Polsce.

W Bieszczadzkim Biegu Lotnikdéw uczestniczyly, jako
goscie honorowi oraz jako zawodnicy wybitne postaci
zycia politycznego i sportowego, miedzy innymi:

- Eligiusz Wlodarczak - Minister w Kancelarii

Prezydenta RP Lecha Walgsy

- gen. pilot Mirostaw Hermaszewski

- Wactaw Nycz - pilot, wielokrotny mistrz Swiata
w lataniu precyzyjnym

- Jozef Luszczek - Mistrz Swiata w biegach narciarskich
- prof. Roman Kuzniar - doradca Prezydenta RP
Bronistaw Komorowskiego

- Stefania  Biegun -  trzykrotna
czterdziestokrotna mistrzyni Polski,

- i wielu innych

W kazdej edycji uczestniczy przecigtnie ok. 350
zawodnikow

Goscie honorowi tegorocznej imprezy:

» Stefania Biegun - 3 krotna olimpijka, akademicka
mistrzyni §wiata

* gen. bryg. SG Dominik Tracz - Komendant Gtéwny
Strazy Graniczne]

olimpijka,

Opracowata Karolina Smolenska

na podstawie www.ustrzyki-dolne.pl

Portal sport - Redakcja: Krzysztof Lachowski,
zdjecia Andrzej Gorski, Archiwum Urzqd Miejski Ustrzyki Dolne
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Intencje Mszy $w.

Od 20 stycznia do 18 lutego Msza sw. gregorianska + Wtadystaw Podraza.

20 styczen + Wiadystaw Podraza [od pracownikow Urzedu Gminy w Czarnej]

22 styczen + Wladystaw Podraza [od kolegow z wojska]

23 styczen + Wiadystaw Podraza [od kolegdow z wojska]

24 styczen + Wladystaw Podraza [od rodziny Nalepow z Lipin]

25 styczen + Wihadystaw Podraza [od Beaty 1 Franciszka z rodzing]

26 styczen +Wiadystaw Podraza [od Zbigniewa i Marii Nalepa]

28 styczen + Wiadystaw Podraza [od bratanicy Urszuli z rodzing]

29 styczen + Wladystaw Podraza [od brata Stanistawa z rodzing]

30 styczen + Wiadystaw Podraza [od Kota Eowieckiego Jarzabek i Zbik z Ustrzyk Dolnych]
31 styczen + Wiladystaw Podraza [od chrzes$nicy Heleny z rodzing]

I luty + Wiadystaw Podraza [od Teresy z rodzing]

2 luty + Wiadystaw Podraza [od Tadeusza Magusiak z Czarnej]
3 luty + Wiadystaw Podraza [od pracownikéw Urzedu Gminy w Czarnej]
4 luty + Wiadystaw Podraza [od Grona Pedagogicznego i pracownikow Zespotu Szkot Salezjanskich

w Polanie]

5 luty + Wiadystaw Podraza [od Jana Dobija z Bielska Bialej]
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OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
II NIEDZIELA ZWYKLA

1. W dzisiejsza niedziele obchodzimy Swiatowy Dzien Migranta i Uchodzcy. Wiele rodzin
przezywa bol roztaki z najblizszymi, ktoérzy wyjechali w poszukiwaniu pracy. Otoczmy ich
dzisiaj szczego6lng modlitwa. Przyjmijmy tez serdecznie tych, ktorzy wsrod nas szukaja lepszego
zycia dla siebie 1 najblizszych. Wykorzystajmy ten dzief, aby uczy¢ si¢ rozumie¢ innych — oni
tez sg ukochanymi dzie¢mi Bozymi, naszymi bra¢mi.

2. W calym Kosciele trwa Tydzien Powszechnej Modlitwy o Jedno$¢ Chrzescijan. Pan Jezus
domaga si¢ wzajemnej mitosci: ,, To jest moje przykazanie, abyscie si¢ wzajemnie mitowali, tak
jak Ja was umitowatem”. Niech ta mito$¢ stanie si¢ naszym znakiem rozpoznawczym w $wiecie
na kazdy dzien.

3. Chociaz Tydzien Powszechnej Modlitwy o Jedno$¢ Chrzescijan zakonczy si¢ w najblizszy
piatek, 25 stycznia, nie ustawajmy w wysitkach na rzecz jej catkowitego przywrocenia. Tak
bardzo takiej jedno$ci pragnie sam Pan Jezus. A czg¢sto jej brak jest zgorszeniem dla
wspotczesnego $wiata 1 wielu zle nastawia do Chrystusowego Kos$ciota. Dlatego w tej intencji
ofiarujmy nasze modlitwy 1 cierpienia.

4. Jutro, 21 stycznia, przypada Dzien Babci, a we wtorek, 22 stycznia — Dzien Dziadka.
Pamigtajmy 1 modlmy si¢ w tych dniach za naszych kochanych Babcie i Dziadkow, tych
zyjacych 1 tych, ktérzy juz odeszli do Domu Ojca. Bardzo czesto tyle im zawdzigczamy! Niech
naszym podzickowaniem bedzie modlitwa, ofiarowana Komunia Swieta i serdeczna pamieé.

5. W $wieto Nawrocenia Swictego Pawta Apostota, przypadajace w piatek, 25 stycznia, prosmy

o taske, aby Pan réwniez nas chociaz troche zechciat nawréci¢. Tego nawrdcenia potrzebujemy
na co dzien. Jak Swicty Pawel, powinni$émy staé si¢ narzedziem Bozym, a wpatrujac si¢ w jego
wspanialy wzor, kroczy¢ wiernie po drogach wiary.

6. I jeszcze jedna okazja do spojrzenia poza siebie i wlasng wspdlnotg wiary. W sobotg,

26 stycznia, bedziemy obchodzi¢ Dzien Islamu. Prosmy tego dnia o $wiatlo Ducha Swietego,
aby$my potrafili patrze¢ na siebie z mitoscig 1 zrozumieniem, przez pami¢¢ o naszym wspolnym
ojcu wiary — Abrahamie.

7. W czwartek 24 stycznia przypada wspomnienie $w. Franciszka Salezego patrona Zgromadzenia
Salezjanskiego oraz Wspomozycielki Wiernych zapraszam na Nabozenstwo z odczytaniem
proésb 1 podzigkowan.

8. Za sprzatanie ko$ciota sktadam serdeczne ,,Bog zapta¢” Paniom: Krakowskiej Agnieszce 1 Plezia
Urszuli. Na przyszly tydzien zapraszam Panie: Krakowska Czestawe 1 Pisarska Krystyne.

" W najblizszym tygodniu imieniny obchodzg: ~ ~——__

Sebastian Gatek, Agnieszka Szczygiel, Agnieszka Banach - Oskorip,
Agnieszka Myslinska, Mitosz Smolenski.
Solenizantdw zapraszamy na Msze $w. w piatek o godz. 16:00.

Gazetke redaguje zespot: ks. Stanistaw Golyzniak, Karolina i Witold Smolenscy
Oprawa graficzna: Bernadetta Szkartat






