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Podwyzszenie Krzyza — historia
»A Twoja dusze miecz przeniknie"
»Tryumf serca” - film
Ogtoszenia i intencje

»W trudnych chwilach pokfadaj
ufnosci w Bogu i Maryi Wspomozyciel-
ce, to jest wyrazem wiary w Boiq
obecnos¢ i pomoc, tak, jak, Rrzyz jest
symbolem Bozej mifosci i zbawienia”.

Sw. Jan Bosko

Rok XXXIII 2025 nr. 37 14.09. 2025 r.

»Nikt nie wstqpit do nieba, oprécz Tego,
Rtory z nieba zstqpif — Syna Czbowieczego”

Kontempluj krzyz Jezusa

W Ksiedze Liczb opisana jest historia Izraelitéow i jadowitych
wezy. lzraelici narzekali na swéj wygnanczy los, obwiniajgc o to
Boga. Zestat On wodwczas na nich plage kasajgcych wezy. Na
prosbe Mojzesza mitosierny Bog zlitowat sie i polecit umiesci¢ na palu
miedzianego weza. Gdy ugryziony przez jadowitego weza
popatrzyt na miedziang podobizne, zostawat przy zyciu.

Ewangelia Sw. Jana méwi o tym, ze Bog posyta do ludzi swego
Syna. Zawisnie On na palu ukrzyzowany. Zmierzy sie
z ogromem zia, wezmie nasz grzech na siebie, by w koncu
zniweczy¢ trucizne zta. Czy wierzysz w moc  krzyza
Chrystusowego?

By¢ moze trudno jest ci zrozumieé cierpienie, zto, jakie
dzieje sie w twoim zyciu. Moze buntujesz sie przeciwko
niesprawiedliwosci, masz zal, ze wtasnie ciebie to spotyka. Czy wiesz,
ze droge cierpienia dla ciebie pierwszy przeszedt Chrystus? W piesni
wielkopostnej sg stowa: ,kto krzyz odgadnie, ten nie
upadnie...”. Zycie Jezusa oddane za ciebie jest odpowiedzig.
Podziekuj Mu za to.

Panie Jezu, daj mi taske i site, abym kontemplujgc Twdj krzyz,
dostrzegt w nim to, co mnie niszczy i bym mogt nies¢ swoj krzyz,
opierajgc sie na Twej mitosci.
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Swieto Podwyzszenia Krzyza Swietego — historia

W Cesarstwie Rzymskim $mier¢ na krzyzu byta najokrutniejszg i najbardziej haniebng karg, jaka
mozna byto ponies¢ za popetnione zbrodnie. Skazanca odzierano z szat, rozciggano mu ramiona i nogi,
przybijajgc je do krzyza. Konat on z omdlenia i gorgczki, duszgc sie. Kare $mierci przez ukrzyzowanie
zniost dopiero w 316 r. cesarz Konstantyn Wielki. Po ustaniu przesladowan chrzescijanstwa z inicjatywy
matki cesarza Konstantyna, sw. Heleny - odszukano drzewo Krzyza, na ktéorym umart Chrystus. Historycy
datujg to na 13 albo 14 wrze$nia 326 r. W zwigzku z tym wydarzeniem, zbudowano w Jerozolimie na Gol-
gocie dwie bazyliki: Meczennikdéw i Zmartwychwstania Panskiego, a na jego pamigtke, co roku 13 wrze-
$nia obchodzono uroczysto$é "Podwyzszenia Krzyza Swietego". Pdzniej przeniesiono to $wieto na 14
wrzesnia, kiedy obchodzono rocznice wystawienia relikwii Krzyza na widok publiczny, a wiec pierwszej ad-
oracji Krzyza, ktéra miata miejsce nastepnego dnia po poswieceniu bazylik.

Od smierci Jezusa na Golgocie, Krzyz stat sie symbolem najwyzszej mitosci i ofiary, dlatego Ko-
Sciot umieszcza go nie tylko na szczytach swoich swigtyn i kaplic, ale réwniez umieszczany jest np. w do-
mach wiernych, na drogach. "Wielu ludzi mogtoby zapytac¢, dlaczego chrzescijanie czczg narzedzie tortury,
znak cierpienia, porazki i upadku. To prawda, ze krzyz wyraza wszystkie te rzeczy. Jednakze ze wzgledu
na Tego, ktdry zostat wywyzszony na krzyzu dla naszego zbawienia, krzyz ukazuje takze ostateczny try-
umf Bozej mitosci nad catym ziem swiata" - wyjasnit papiez Benedykt XVI w czasie pielgrzymki na Cypr 27
sierpnia 2013 r.

"Drzwi i podwoje nasze drogim i ozywiajacym krzyzem koronujmy, mowigc z Apostotem Pawtem:
Nie daj, Boze, chlubi¢ sie, jeno z Krzyza Pana naszego Jezusa Chrystusa". Ktadzmy go na drzwiach, na
czofach, na ustach, na piersiach. (...). Bo krzyz jest zwyciezcg $Smierci, nadziejg wiernych, swiattoscig swia-
ta" - pisat zyjagcy w IV wieku $w. Efrem.

"Kto wierzy w ukrzyzowanego i zmartwychwstatego Jezusa, nosi krzyz z duma, jako niezaprzeczal-
ny dowdd, ze Bdog jest mitoscig. Przez catkowity dar z siebie, czyli wtadnie przez krzyz, nasz Zbawiciel
ostatecznie zwyciezyt grzech i Smier¢" - powiedziat papiez Jan Pawet || do mtodziezy w Niedziele Palmo-
wag, 24 marca 2002 r.

W czasie swojej VI pielgrzymki do Polski, podczas mszy sw. w Zakopanem pod Wielkg Krokwig, 6
czerwca 1997 r. papiez apelowat, zeby Polacy nie wstydzili sie¢ krzyza. "Brohcie krzyza, nie pozwdlcie, aby
Imie Boze byto obrazane w waszych sercach, w zyciu rodzinnym czy spotecznym. Dziekujmy Bozej
Opatrznosci za to, ze krzyz powrécit do szkdt, urzeddw publicznych i szpitali. Niech on tam pozostanie!
Niech przypomina o naszej chrzescijanskiej godnosci i narodowej tozsamosci, o tym, kim jesteSmy i dokad
zmierzamy, i gdzie sg nasze korzenie. Niech przypomina nam o mitosci Boga do cztowieka, ktora w krzyzu
znalazta swoj najgtebszy wyraz" - powiedziat Jan Pawet || do rodakow.

Papiez Franciszek w 2021 r. w Preszowie, zaapelowat, aby nie sprowadza¢ krzyza do przedmiotu
kultu, a tym bardziej do symbolu politycznego czy do znaku prestizu religijnego i spotecznego. Zaznaczyt,
ze "Swiadek, ktéry ma krzyz w sercu, a nie tylko na szyi, nie postrzega nikogo jako nieprzyjaciela, ale
wszystkich jako braci i siostry, za ktérych Jezus oddat swoje zycie. (...) nie rozpamietuje przeszitych krzywd
ani nie narzeka na terazniejszosc¢. Nie korzysta z drég podstepu i wladzy swiatowej: nie chce narzucac sa-
mego siebie i swoich bliskich, ale oddac zycie dla innych. Nie szuka wtasnych korzysci, aby potem wydaé
sie poboznym: to bytaby religia dwulicowosci, a nie Swiadectwo ukrzyzowanego Boga" — wskazat papiez.

Najwiekszg czesc relikwii drzewa Krzyza posiada kosciét sw. Guduli w Brukseli. Bazylika $w. Piotra
w Rzymie przechowuje tylko czesc relikwii, ktdrg cesarze bizantyjscy nosili na piersi w czasie najwiekszych
uroczystosci. Czgstka Krzyza $wietego, podarowana przez polskg krélowg Anne Gonzage, ktérg miata
otrzymac od kréla Jana Kazimierza, jest takze w skarbcu katedry paryskiej.

W Polsce najwiekszg czes¢ Krzyza posiadat kosciot dominikanéw w Lublinie (sytuacje zmienita kra-
dziez dwdch relikwiarzy w 1991 roku) i prowadzony przez benedyktynéw kosciot sw. Krzyza na Lysej Go-
rze pod Kielcami. Zakonnikom miat podarowac relikwie sw. Emeryk (+ 1031), syn $w. Stefana, krola We-
gier (+ 1038). Od tej relikwii i klasztoru pochodzi nazwa "Géry Swietokrzyskie".

Ku czci Krzyza Swietego wzniesiono wiele kosciotéw. W samej Polsce jest ich ponad 100.

https://dzieje.pl/dziedzictwo-kulturowe/14-wrzesnia-w-kosciele-swieto-podwyzszenia-krzyza-swietego



Str. 3 Wsrod Nas

"Oto Ten przeznaczony jest na upadek... A Twoja dusze miecz przeniknie"

Tymi stowami prorok Symeon, podczas ofiarowania Jezusa w $wigtyni, zapowie-
dziat Maryi cierpienie. Maryja, jako najpokorniejsza i najwierniejsza Stuzebnica Panska,
miata szczegdlny udziat w dziele zbawczym Chrystusa, wiodgcym przez krzyz.

Przez wiele stuleci Kosciot obchodzit dwa swieta dla uczczenia cierpien Naj-
Swietszej Maryi Panny: w pigtek przed Niedzielg Palmowg - Matki Bozej Bolesnej oraz
15 wrzesnia - Siedmiu Bolesci Maryi. Pierwsze swieto wprowadzono najpierw w Niem-
czech w roku 1423 w diecezji kolonskiej i nazywano je "Wspotcierpienie Maryi dla za-
doséuczynienia za gwatty, jakich dokonywali na kosciotach katolickich husyci". Poczatko-
wo obchodzono je w pigtek po trzeciej niedzieli wielkanocnej. W roku 1727 papiez Bene-
dykt XIll rozszerzyt je na caty Kosciét i przenidst na pigtek przed Niedzielg Palmowa.

Drugie $wieto ma nieco inny charakter. Czci Maryje jako Matke Bozg Bolesng i
Krélowg Meczennikéw nie tyle w aspekcie chrystologicznym, co historycznym, przypomi-
| najgc wazniejsze etapy i sceny dramatu Maryi i Jej cierpien. Swieto to jako pierwsi za-
czeli wprowadza¢ Serwici. Od roku 1667 zaczeto sie ono rozszerza¢ na niektére diece-
zje. Pius VIl w roku 1814 rozszerzyt je na caty Kosciot, a dzien swieta wyznaczyt na trze-
cig niedziele wrzesnia. Papiez $w. Pius X ustalit je na 15 wrzeénia. W Polsce oba Swigta
rychto sie przyjety.

Od XIV w. czesto pojawiat sie motyw siedmiu bolesci Maryi. Sg nimi:

1. Proroctwo Symeona 2. Ucieczka do Egiptu
3. Zgubienie Jezusa 4. Spotkanie z Jezusem na Drodze Krzyzowej
5. Ukrzyzowanie i $mierc¢ Jezusa 6. Zdjecie Jezusa z krzyza

7. Ztozenie Jezusa do grobu

Jest rzeczg niezaprzeczalng, ze Maryja wiele wycierpiata jako Matka Zbawiciela. Nie wiemy, czy doktadnie
wiedziata, co czeka Jej Syna. Maryja nie byta tylko biernym Swiadkiem cierpien Pana Jezusa, ale miata w nich najpet-
niejszy udziat. Jest nie do pomyslenia nawet na ptaszczyznie samej natury, aby matka nie doznawata cierpien na wi-
dok umierajgcego syna. Maryja cierpiata jak nikt na ziemi z ludzi. Zdawata sobie bowiem sprawe z tego, ze Jej Syn
jest Zbawicielem rodzaju ludzkiego.

lkonografia chrzescijanska zwykta przedstawiaé Matke Bozg Bolesng w trojaki sposob: najdawniejsze wi-
zerunki pokazujg Maryje pod krzyzem Chrystusa, nieco pdzniejsze (od XIV w.) w formie Piety, czyli jako rzezbe lub
obraz Maryi z Jezusem ztozonym po $mierci na Jej kolanach. W tym czasie pojawiajg sie obrazy i figury Maryi z mie-
czem, ktory przebija jej piers lub serce. Potem pojawia sie wiecej mieczy - do siedmiu wigcznie. Znany jest takze $re-
dniowieczny hymn Stabat Mater opiewajacy bolesci Maryi. Watek wspétcierpienia Maryi w dziele odkupienia znajduje
swoje odzwierciedlenie takze w znanym polskim nabozenstwie wielkopostnym  Gorzkich  Zalach.

Przez wspomnienie Maryi Bolesnej uswiadamiamy sobie cierpienia, jakie byty udziatem Matki Bozej, ktéra -
jak nikt inny - byta zjednoczona z Chrystusem, réwniez w Jego mece, cierpieniu i $mierci.

TRYUMF SERCA
Opis filmu

Triumf serca to poruszajgcy dramat oparty na prawdziwej historii
sw. Maksymiliana Marii Kolbego - franciszkanina, ktéry w obozie koncentra-
cyjnym Auschwitz oddat zycie za wspoétwieznia. Film amerykanskiego rezy-
sera Anthony'ego D'Ambrosio rozpoczyna sie tam, gdzie wiekszo$¢ opowie-
$ci 0 ojcu Kolbem sie konczy - w celi $mierci. | cho¢ w retrospekcjach po-
wracamy do waznych momentéw z zycia $w. Maksymiliana Marii Kolbego,
to wiasnie w tej zamknietej przestrzeni rozgrywa sie najbardziej przejmujgca opowiesé o ostatnich dniach zycia swie-
tego, ukazana z niezwyktg wrazliwoscig i duchowg gtebia.

Znakomity Marcin Kwasny w roli ojca Kolbego oddaje nie tylko duchowg site, lecz takze gtebokie cziowie-
czenhstwo tej postaci. Wspotwiezniowie ojca Maksymiliana, dotad anonimowi, zyskujg twarze i historie, co czyni te
opowiesc¢ jeszcze bardziej realng i pethg emocji.

Triumf serca to nie tylko historia meczenstwa, lecz przede wszystkim hotd dla mitosci, ktéra - i to jest ducho-
we przestanie filmu - jest twércza i silniejsza niz Smieré. W Swiecie petnym podziatéw i konfliktéw Triumf serca staje
sie uniwersalnym apelem o dobro, wiare i cztowieczenhstwo.

Film od 12 wrzesnia mozna obejrze¢ w kinach.




Ogtoszenia duszpasterskie — 14.09.2025 r.

1. Dzi$ Swieto Podwyzszenia Krzyza Swietego, upamietniajace odnalezienie relikwii krzyza.
Z tej racji po Mszy sw. o godz. 8.00, odprawimy Droge Krzyzowa. Jest to rowniez dzien
Odpustu parafialnego w Czarnej Gérne;.

2. W tym tygodniu wspominamy:

e w poniedziatek 15 wrzesnia — wspomnienie NMP Bolesnej.

o we wtorek 16 wrzesnia — wspomnienie Sw. meczennikéw Korneliusza i Cypriana.

e w czwartek 18 wrzesnia — sSwieto sw. Stanistawa Kostki, patrona Polski oraz dzieci
i mlodziezy. W tym dniu na Mszy sw. o godz. 18.00, bedziemy si¢ modli¢ o potrzebne
faski dla nich. Zapraszamy wiec naszych mtodych parafian do wspoéinej modlitwy.

¢ w sobote 20 wrzesnia — wspomn. sw. Meczennikéw Andrzeja Kim Taegon i towarzyszy.

3. W czwartek, jak co tydzien po Mszy sw. wystawienie Najswietszego Sakramentu i modlitwa

r6zancowa w intencjach Kosciota i naszych osobistych oraz o nowe powotania.

4. W tym tygodniu przypada trzeci piatek miesiagca - po Mszy sw. o godz. 18.00 - modlitwy

przez wstawiennictwo sw. Szarbela o uzdrowienie duszy i ciata z namaszczeniem olejem

sw. Szarbela.

5. W piatek réwniez po Mszy sSw. zapraszamy kolejny raz wszystkich ministrantow,

ministrantki, kandydatéw na ministranta i wszystkich chetnych, ktérzy by chcieli stuzyé przy

oftarzu, spiewa¢, czytac - tak chtopcow jak i dziewczynki - na spotkanie.

6. Dziekujemy za wszystkie ofiary skladane na utrzymanie naszego kosciota.

7. Soltys z Rada Soleckg zaprasza na Zebranie Wiejskie, ktére odbedzie sie¢ 16 wrzesnia

2025 r. o godz. 19.00 w Swietlicy Wiejskiej w Polanie. Tematy zebrania umieszczone

sa w gablocie przed kosciotem.

Intencje Mszalne
14 IX - Niedziela
godz. 8.00 1) + Bozena Wiercinska 2) + Wojciech Bodziuch (gr.)
godz. 11.00 + Piotr Oskorip w rocznice smierci

151X - pon. 1) o zdrowie i potrzebne taski dla Cecylii Kani i Jej rodziny  2) za Parafian
16 IX -wt. 1) + Michalina Beca 2) + Michat Krakowski od Haliny Bakalarz z rodzing
17 IX - $r. 1) + Michalina Beca 2) + Michat Krakowski od Doroty i Jerzego Mazur z rodzing
18 IX - czw. 1) + Michalina Beca 2) + Michat Krakowski od Weroniki i Zenona Slusarz z rodzing
19 IX - pt. 1) + Michalina Beca 2) + Michat Krakowski od Jadwigi i Stanistawa Mazur z rodzing
20 IX -sob. 1) + Michalina Beca 2) + Michal Krakowski od Marty i Andrzeja Mazur z rodzing
21 IX - Niedziela
godz. 8.00 1) + Michat Krakowski od syna Artura z rodzing

2) + Stefania, Pawel i Tadeusz z rodziny Wytyczak
godz. 11.00 1) o zdrowie i potrzebne taski dla Marii Bozeckiej i catej rodziny
2) za zm. z rodziny Stefanickich: Jana, Marie, Terese, Franciszka i za zm. Katarzyne Szczepaniak

Tygodnik parafii 38 - 709 Polana 26a Zespot redakcyjny:
Pp'v;/. Erzemlegleln:f_ polana@sdb.krakow.pl ’V(Vslt oZIZlgr’;;f’% hs:/kl;;ch, Hanna Myslinska,
ansxiego w Fo‘anie https://polana.sdb.org.pl . , ] Ll
(do uzytku wewnetrznego) Skfad i oprawa graficzna: ks. Zbigniew Swiech



