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Faryzeusz:  

„Boże, dziękuję Ci, że nie jestem jak inni ludzie: zdziercy, niesprawiedliwi, 

cudzołożnicy, albo jak i ten celnik...”.  

Celnik:  

« „Boże, miej litość dla mnie, grzesznika!” ». 

  

Pokorna modlitwa czy modlitwa pokornego? 
 

Modlitwa to szukanie i utrzymywanie relacji z Bogiem. A jak  

w każdej relacji przede wszystkim liczy się nie technika komunikacji, 

ale osoby, które w niej uczestniczą. Technika jest w służbie osoby. 

Podobnie modlitwa. To nie zewnętrzne jej formy czy piękno 

ułożonych sformułowań decydują o jej owocności, o pokoju, radości, 

nadziei, które wraz z nią przychodzą, ale dyspozycja serca 

człowieka, który staje do modlitwy. Zastanawiające, jak ciało celnika 

wyraża jego ducha i znajduje odbicie w słowach. Jest to prawdziwa 

modlitwa serca, która owocuje zbawieniem. 

 

Pomóż mi, Panie, abym nieustannie ucząc się modlitwy,  

szukał w niej relacji z Tobą, a nie samozadowolenia lub technik, 

które mają uczynić ją skuteczniejszą.  

Spraw, aby każda moja modlitwa była szukaniem Ciebie.  

Pokorna modlitwa czy...? 
 

Wszystkich Świętych i Dzień 

Zaduszny – czym się różnią? 
 

Przesłanie Wszystkich Świętych  
 

Ogłoszenia i intencje 

 

„Każda modlitwa  

jest okazją do skruchy  

i upokorzenia się przed Bogiem,  

a nie do samouwielbienia”. 
Św. Jan Bosko 
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Uroczystość Wszystkich Świętych i Dzień Zaduszny – czym się różnią? 
 

 Uroczystość Wszystkich Świętych to katolickie święto obchodzone 1 listopada. Od czasów PRL 

określane jest w Polsce również Świętem Zmarłych. Niektórzy mylą ją z Zaduszkami (Dzień Zaduszny) – 

świętem przypadającym na 2 listopada. W Kościele katolickim różnica między nimi jest jednak istotna. Na 

czym polega? 

Uroczystość Wszystkich Świętych 

 W Kościele katolickim 1 listopada obchodzona jest uroczystość Wszystkich Świętych, czyli tych 

zmarłych, którzy po śmierci dostąpili zbawienia i przebywają z Bogiem w Niebie. Jest to jedno z pięciu 

wskazanych przez Konferencję Episkopatu Polski świąt kościelnych, które wierni w naszym kraju są 

zobowiązani obchodzić. Oznacza to, że 1 listopada osoby ochrzczone mają obowiązek uczestniczyć w 

mszy św. Mogą to uczynić w świątyni lub w Mszach św. celebrowanych na cmentarzach. 

Dzień Zaduszny 

 Za wszystkich zmarłych wiernych, także tych, którzy jeszcze nie dostąpili zbawienia, Kościół 

katolicki modli się 2 listopada – w Dzień Zaduszny. Ponieważ w czasach PRL dzień ten nie był wolny od 

pracy – w przeciwieństwie do 1 listopada – Polacy odwiedzają groby swych bliskich zmarłych właśnie 

pierwszego dnia miesiąca. Nie tylko dla osób niezwiązanych z Kościołem, ale i dla wielu katolików, 

Uroczystość Wszystkich Świętych stała się w ten sposób synonimem Dnia Zmarłych, co prowadzi do 

nieświadomego zacierania różnic między katolickimi świętami przypadającymi 1 listopada i 2 listopada. 
 

Przesłanie Wszystkich Świętych opublikowane na łamach „Wszystko co Najważniejsze”.  

o. Jacek SALIJ 

 „Uroczystość Wszystkich Świętych stanowi publiczne świadectwo, że my, chrześcijanie, wierzymy 

w życie wieczne naprawdę”. „Apostoł Paweł mówił: «Jeżeli tylko w tym życiu w Chrystusie nadzieję 

pokładamy, jesteśmy bardziej od wszystkich ludzi godni politowania» (1Kor 15,19). Już w początkach 

Kościoła właśnie wiara w życie wieczne była dla wierzących w Chrystusa źródłem siły i motywacji do 

znoszenia utrapień i prześladowań, jakie ich spotykały. Trwajcie przy Chrystusie również w 

prześladowaniach – zagrzewa wiernych apostoł Piotr. «Przez to wartość waszej wiary okaże się o wiele 

cenniejsza od zniszczalnego złota, które przecież próbuje się w ogniu.” Jeżeli mimo utrapień wytrwacie 

przy Chrystusie, „ucieszycie się radością niewymowną i pełną chwały wtedy, gdy osiągniecie cel waszej 

wiary – zbawienie dusz»” (1P 1,6-9). Te słowa, że celem wiary jest zbawienie duszy, włóżmy głęboko w 

nasze serca. Oby rozświetlone cmentarze świadczyły o wierze każdego z nas w życie wieczne. 

 Są ludzie, czasem są to nawet katolicy, którym trudno uwierzyć w życie wieczne. Wydaje im się 

ono jakieś nierealne i niemożliwe. Uroczystość Wszystkich Świętych jest dobrą okazją, żeby się 

zastanowić, skąd się to bierze: skąd się bierze ten opór przed uwierzeniem Panu Jezusowi, że On jest 

zmartwychwstaniem i życiem i ma moc obdarzyć nas życiem wiecznym. 

 Uroczystość Wszystkich Świętych daje nam wspaniałą okazję do odnowienia naszej wiary w życie 

wieczne. Miliony świateł, jakie na wszystkich cmentarzach zapłoną na grobach naszych bliskich, są 

przecież wyrazem naszego powszechnego przeświadczenia, że – jak modlimy się w liturgii Dnia 

Zadusznego – «życie Twoich wiernych, o Panie, zmienia się, ale się nie kończy». Oby to była nie tylko 

nasza wspólna wiara, ale oby to była również osobista wiara każdego z nas. Oby rozświetlone cmentarze 

świadczyły również o wierze każdego z nas, kto zapala światła na grobach swoich bliskich – że śmierć nie 

musi być przepaścią, która gruntownie rozdziela żywych od umarłych, bo przecież każdy, kto wierzył w 

Chrystusa, mimo że umarł, nadal żyje”. 

 „Dzień ten nazywa się uroczystością Wszystkich Świętych, a to znaczy, że wielu, bardzo wielu tych, 

którzy od nas odeszli, są już bez reszty święci i przepełnieni Bogiem. Oni już osiągnęli pełny i 

nieprzemijalny sens swojego życia. Czytamy w Apokalipsie, że tych świętych jest «wielki tłum, którego nikt 

nie może policzyć, z każdego narodu i wszystkich pokoleń, ludów i języków»” 

Uroczystość Wszystkich Świętych pozwala nam jeszcze raz uświadomić sobie, że gdyby nie Chrystus, 

gdyby nie Jego śmierć i zmartwychwstanie, nikt nie byłby zbawiony. Po to właśnie On umarł na krzyżu, 

żeby przyprowadzić do swojego Ojca niezliczony tłum zbawionych – żeby niezliczony tłum grzeszników 

uczynić Bożymi przyjaciółmi i świętymi”. 
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Uroczystość Wszystkich Świętych — Historia 
 

1 listopada Kościół katolicki obchodzi Uroczystość Wszystkich 

Świętych. Dzień ten kojarzy się dla wielu ze zniczem, z grobem 

bliskich osób, z cmentarzem, dla innych z wiązanką kwiatów, 

jeszcze dla innych z modlitwą i pamięcią o tych, którzy 

wyprzedzili nas w drodze do wieczności. Nie mniej jednak w 

tym dniu udajemy się z całymi rodzinami na cmentarz  

i nawiedzamy groby naszych bliskich, przyjaciół, rodziców, 

krewnych, znajomych, stawiając kwiaty, zapalając ten "płomyk 

nadziei", wierząc, że już cieszą się oni chwałą w domu Ojca Niebieskiego. Kościół w tym dniu oddaje 

cześć tym wszystkim, którzy już weszli do chwały niebieskiej, a wiernym pielgrzymującym jeszcze na ziemi 

wskazuje drogę, która ma zaprowadzić ich do świętości. Przypomina nam również prawdę o naszej 

wspólnocie ze Świętymi, którzy otaczają nas opieką. 
 

Kształtowanie się uroczystości 

W początkach chrześcijaństwa, w obawie przed bałwochwalstwem, nie oddawano czci nikomu ze 

stworzeń, ani ludziom, ani aniołom. Oddawano cześć jedynie Bogu w Trójcy Świętej Jedynemu. W Nowym 

Testamencie zauważamy pochwałę jaką sam Pan Jezus daje św. Janowi Chrzcicielowi. 

Najpierw przedmiotem kultu stała się Najświętsza Maryja Panna, jako Matka Syna Bożego. Zaczęto 

wznosić kościoły ku Jej czci, Kościół zaczął ustanawiać święta i układał modlitwy oraz pieśni o Matce 

Bożej. W tym samym czasie zauważamy też kult św. Michała Archanioła. Krwawe prześladowania 

Kościoła w I w. rozbudziły także kult męczenników. Dzień ich zgonu uważano za dzień ich narodzin dla 

nieba. Dlatego już od V w. kult prywatny przerodził się w urzędowy, powszechny. 13 maja 608 r. papież 

Bonifacy IV, rzymską świątynie pogańską, ku czci zwłaszcza nieznanych bóstw (Panteon), poświęcił Matce 

Bożej i świętym męczennikom. W VIII w. papież Grzegorz III w kościele św. Piotra otworzył kaplicę 

poświęconą Wszystkim Świętym, nie tylko męczennikom. W Anglii pojawiło się święto Wszystkich 

Świętych w połowie VIII w. obchodzone 1 listopada. Święto poprzedzone było wigilią, a od XV w. otrzymało 

także oktawę. Reforma z 1955 r. usunęła wigilię i oktawę. Natomiast papież Jan XI w 935 r. ustanowił 

osobne święto ku czci Wszystkich Świętych, wyznaczając je na dzień 1 listopada. Tak więc uroczystość 

Wszystkich Świętych ma już ponad tysiącletnią tradycję i przypomina nam przede wszystkim tych Świętych 

Pańskich "z każdego narodu i wszystkich pokoleń, ludów i języków" (por. Ap 7, 9), którzy nie mają swoich 

osobnych wspomnień w roku liturgicznym.  
 

Wspomnienie Wszystkich Wiernych Zmarłych 

Wspomnienie Wszystkich Wiernych Zmarłych Kościół obchodzi 2 listopada i w tradycji polskiej dzień ten 

jest nazywany Dniem Zadusznym lub inaczej "zaduszkami". To wspomnienie wprowadził opat 

benedyktynów w Cluny we Francji, św. Odilon (Odylon). On to w 998 r. zarządził modlitwy za dusze 

wszystkich zmarłych w dniu 2 listopada. Termin ten i sama idea szybko rozprzestrzeniły się we Francji, 

Anglii, Niemczech, Italii. W XIII w. zwyczaj ten w Kościele rzymskim stał się powszechny. 

Kościół w tym dniu wspomina zmarłych pokutujących za grzechy w czyśćcu. Chodzi więc o których nie 

mogą wejść do nieba, gdyż mają pewne długi do spłacenia Bożej sprawiedliwości. Prawdę o istnieniu 

czyśćca Kościół ogłosił jako dogmat na soborze w Lyonie w 1274 r. i na XXV sesji Soboru Trydenckiego 

(1545-1563), w osobnym dekrecie o czyśćcu. Sobór Trydencki orzekł prawdę, że duszom w czyśćcu 

możemy pomagać. Cała wspólnota Kościoła przychodzi z pomocą duszom czyśćcowym zanosząc w tym 

dniu prośby przed tron Boży. Aby przyjść z pomocą zmarłym pokutującym w czyśćcu, żyjący mogą w tych 

dniach uzyskać i ofiarować odpusty zupełne. 

Nabożeństwo do dusz czyśćcowych było i jest bardzo żywe. Świadczą o tym uroczyście urządzane 

pogrzeby, często zamawiane Msze św. w intencji zmarłych, w Kościele rzymskim powszechne są Msze 

św. gregoriańskie (30 Mszy św. po kolei przez 30 dni). W Polsce istnieje nawet zgromadzenie Sióstr 

Wspomożycielek Dusz Czyśćcowych, założone przez błogosławionego o. Honorata Koźmińskiego. 

https://www.niedziela.pl/artykul/109679/Niezbednik-Katolika-miej-zawsze-pod-reka
https://ksiegarnia.niedziela.pl/religia/195503-ratujcie-nas-znaki-z-zaswiatow-9788380798878.html
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Intencje Mszalne  

26 X - Niedziela 

            godz. 8.00   1) + za zm. rodziców: Kazimiera Budziewska w 5 rocznic śmierci i Zenon Buć  

 w 29 rocznicę śmierci 

            godz. 11.00    1) + Bronisława Zatwarnicka 

27 X  - pon..   1) +Józef Wójcik 2) + Zbigniew Lewandowski 

28 X  - wt.     1) +Józef Wójcik 2) + Michał Krakowski od Joanny Wronowskiej 

29 X  - śr.      1) +Józef Wójcik 2) + Michał Krakowski od Agnieszki i Stanisława Oskorip z rodz. 

30 X - czw.  1) +Józef Wójcik 2) + Michał Krakowski od rodziny Zięba 

31 X - pt. 1) +Józef Wójcik 2) + Kazimierz Szeliga 

01 XI - sob.— Uroczystość Wszystkich Świętych      

            godz. 8.00   1) + Michał Krakowski od wnuka Kamila  2) za Parafian 

            godz. 11.00    1) + Kazimierz Bakalarz 

02 XI - Niedziela — Dzień Zaduszny 

            godz. 8.00   1) + Michał Krakowski od wnuczki Izabeli 

            godz. 11.00    1) + Bronisława Oskorip i Justyna Oskorip 2) za Parafian 

 

1. Dziś 30 Niedziela Zwykła i zarazem ostatnia w tym miesiącu, dlatego przed Mszą św. o godz. 11.00 

wspomnimy naszych bliskich zmarłych, modląc się o spokój ich duszy. 

2. W tym tygodniu obchodzimy we wtorek — święto Apostołów Szymona i Judy Tadeusza.  

3. W piątek 31 października mamy miesięczne wspomnienie św. Jana Bosko. Po Mszy św. będziemy się 

modlić za dobrodziejów naszej Parafii.  

4. Kończy się miesiąc październik, dlatego zachęcam do udziału w ostatnich nabożeństwach różańcowych, 

zwłaszcza tych którzy jeszcze w nich nie uczestniczyli, zwłaszcza dzieci i młodzież.   

5. W sobotę obchodzimy Uroczystość Wszystkich Świętych. Zatroszczmy się o porządek wokół grobów 

naszych bliskich zmarłych. 

6. „Godzina 15.00, to chwila konania Jezusa na krzyżu, jest to czas wielkiego miłosierdzia dla całego 

świata”. Dlatego Modlitwę Różańcową za zmarłych w Uroczystość Wszystkich Świętych rozpoczniemy  

o godz. 15.00 pod krzyżem, na placu dawnego kościoła. Zachęcam do zaplanowania tak tego dnia, 

abyśmy w tej modlitwie mogli licznie uczestniczyć. 

7. Kartki na wypominki listopadowe i roczne znajdują się na stoliku przy wyjściu z kościoła. Prosimy o ich 

czytelne wypisanie. Wypełnione kartki można składać w zakrystii. 

8. Za tydzień w niedzielę obchodzimy Dzień Zaduszny - dzień modlitw za naszych bliskich zmarłych. Po 

Mszą św. o godz. 11.00, pomodlimy się w ich intencji, a potem nastąpi zmiana Tajemnic Różańcowych. 

 Intencja modlitewna na listopad: 

Ogólna: Aby osoby które próbowały popełnić samobójstwo, znalazły wsparcie, pomoc i miłość, których 

potrzebują, aby w swej społeczności otworzyć się na piękno życia. 

Diecezjalna: Aby nasi bliscy zmarli radowali się życiem wiecznym obiecanym na chrzcie świętym. 

9. Od 1 do 8 listopada, odwiedzając cmentarz i odmawiając modlitwę za zmarłych, możemy uzyskać dla 

nich odpust zupełny, czyli darowanie kary za grzechy. Trzeba być w stanie łaski uświęcającej, przyjąć 

sakramentalną Komunię Świętą, posiadać brak jakiegokolwiek przywiązania do grzechu nawet lekkiego 

oraz pomodlić się w intencjach Ojca Świętego. Nie zaniedbujmy tej pobożnej praktyki – dzięki niej 

możemy pomóc wielu zmarłym, którzy nas poprzedzili w drodze do Domu Ojca.  

10. W piątek po Mszy św. zapraszam na zbiórkę wszystkich ministrantów i ministrantki, w celu omówienia 

procesji różańcowej za zmarłych na cmentarzu. 

11. Rada Rodziców naszej szkoły zaprasza do Świetlicy Wiejskiej na kolejną „Słodką Niedzielę”. 

12. Dziękujemy za wszystkie ofiary składane na utrzymanie naszego kościoła. 

Tygodnik parafii  
pw. Przemienienia  

Pańskiego w Polanie   

38 - 709 Polana 26a 
polana@sdb.krakow.pl 

https://polana.sdb.org.pl 
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